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　※応募する会社を選択した理由（どこに興味を持ったのか、なぜその会社なのか）、
　　自分がどんな分野で働きたいのか（携わりたい職種）、やってみたいことなど。
　　業界・企業研究を十分した上で、自分の考えた言葉で具体的に記入する。
　　特に会社の志望理由は大切。

　※あらかじめ十分な自己分析を行い（親兄弟・友人に自分はどういう人間か聞いてみるのもよい）、
　　自分の長所をアピールする。体験や具体的なエピソードを盛り込むと説得力が増す。
　　自分がその会社で働くことをイメージしながら書いてみよう。

　※自己ＰＲに繋がるテーマを選び、サークル・スポーツ・文化活動、ボランティア等は具体的な
　　団体名や活動内容を記入。それを通じて学んだこと、その結果どのように自分が成長したかを
　　伝えよう。

　※科目名やゼミのテーマ名を記入するだけでなく、自分の言葉でわかりやすく説明するように
　　しましょう。勉強を通して学んだこと、成長したことをさりげなく述べるとよいでしょう。

履　歴　書　
●●●●年　　　　●月　　　●日 現在

学歴・職歴

学　　歴

　神奈川県立〇〇高等学校　入学

よここく　たろう

横国　太郎

 自己PR

●●●●

 志望動機

 学業以外で力を注いだこと

　神奈川県立〇〇高等学校　卒業

　横浜国立大学〇〇学部〇〇学科　入学

　横浜国立大学〇〇学部〇〇学科　卒業見込み

 氏　　名

 力を注いだ科目または研究テーマ・概要

かながわけんよこはましほどがやくときわだい

〒　２４０　－　８５０１
神奈川県横浜市保土ヶ谷区常盤台７９－１

　　　　〇〇〇　－　△△△　－　×××× 　　〇〇〇　－　△△△△　－　××××

 E－Mail
yokokokutarou@×××.com

帰省先電話番号

〒　　　　　　－

※帰省先などがあれば記入する 　　　　　　－　　　　　　　－

年

自　己　紹　介　書

　▼写真を貼る場合▼
  1.縦40mm  横30mm
  2.本人単身、胸から上
  3.裏面のりづけ
  写真の裏面に大学名、
  氏名を記入すること

所属： 横浜国立大学　○○学部〇〇学科

 生年月日 　　　　　　　　　●●●●年　　　　●月　　　　●日生　（満　　　●●歳）

●●●●

●●●● 4

●●●●

職　　歴

　な　し

以　上　　　

年

●●●●

免許・資格

　ＴＯＥＩＣ公開テスト　スコア●●

　普通自動車第一種免許取得●●●●

（見本）


	（新）履歴書

