
授業支援システム, X, WEBサイトで情報をGet！

就職活動のスケジュールや進め方などを解説する「就職ガイダンス」を開催します！３⽇とも基本的に同じ内容ですが、後半で実施
するビジネス社会の理解を深めるワ−クの協⼒企業は⼊れ替わります。主に新３年生・修士１年生に向けた内容ですが、会場に余裕
がある場合は全学年参加可能です。

キャリサポの学内限定情報やサービスを

活用して就活準備を進めよう！

参加

しよう！ 春学期就職ガイダンス（4/8, 4/9, 4/10）

チェック

しよう！

４月 ８⽇（水）16:30〜18:40
４月 ９⽇（木）16:30〜18:40
４月１０⽇（金）16:30〜18:40
内容 ： 就活スケジュール・基本的な進め方の解説、ビジネス社会の理解を深めるワークなど
場所 ： 中央図書館メディアホール
参加者全員プレゼント！横浜国立大学オリジナル就活手帳「YNU CAREER GUIDE BOOK」2026年〜2028年版と
業界研究に役立つ「業界地図」を参加者全員にプレゼントします！

学生センター３階のキャリア・サポートルームでは、以下のご利用ができます。
オンラインで利用が可能なものも多く電話やメールでの相談も受けていますので、場所を選ばずに支援が受けられます。

キャリア・サポートルーム

▼利用方法の詳細は、キャリア・サポートルームごWEBサイトを参照ください。

就活お役立ち情報とスケジュール帳が一つになった、横浜国立大学オリジナル就活手帳「YNU CAREER GUIDE BOOK」
の2026年〜2028年版を2028年卒（新3年生・修士1年生）の希望者に、4月13⽇よりキャリア・サポートルームで配布し
ます！

Ｇｅｔ

しよう！オリジナル就活手帳を2028卒にプレゼント！

● 就職関連（公務員含む）情報の収集 ● 新聞の閲覧
● 就活本の貸出し ● 卒業生の進路先／ＯＢ・ＯＧ名簿閲覧

※就活本の貸出しと卒業生の進路先／ＯＢ・ＯＧ名簿閲覧には学生証の提示が必要です。
＜オンラインで収集や利用が可能なもの＞
● 就職ガイダンス・講座 ●求人・インターンシップ情報の閲覧
● 就職相談（事前予約制） ● 模擬面接（事前予約制）

キャリア・サポートルーム （学生センター３階／就職支援係）
【開室】平⽇ 8:30〜12:45、13:45〜17:00
【TEL】 045−339−3117、3133 【E-mail】gakusei.shushoku@ynu.ac.jp
【WEBサイト】https://www.gakuseisupport.ynu.ac.jp/career/student/

キャリア・サポートルームからの情報は、授業支援システム（就職支援係の【連絡専用】講義）、在学生向けオンライン掲示板、
キャリア・サポートルームWEBサイトで随時配信しています。
今年度春学期に開催予定の就職ガイダンス・セミナー等の⽇程は、裏面（２頁目）に記載していますが、
詳細は授業支援システム、オンライン掲示板、WEBサイト等でご確認ください。

▼就職支援 キャリア・サポートルームWEBサイト
https://www.gakuseisupport.ynu.ac.jp/career/student/

対面開催！
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４月 　８日 水
対
面

全般 ○ ○ ○

　９日 木
対
面

全般 ○ ○ ○

１０日 金
対
面

全般 ○ ○ ○

１４日 火

オ

ン

ラ

イ

ン

全般 ○

１５日 水

オ

ン

ラ

イ

ン

選考対策 ○ ○

１６日 木

オ

ン

ラ

イ

ン

全般 ○

１７日 金

オ

ン

ラ

イ

ン

選考対策 ○ ○

２０日 月

オ

ン

ラ

イ

ン

選考対策 ○

２１日 火

オ

ン

ラ

イ

ン

選考対策 ○ ○

２２日 水

オ

ン

ラ

イ

ン

全般 ○

２４日 金

オ

ン

ラ

イ

ン

業界・企業・
仕事研究

○

２７日 月

オ

ン

ラ

イ

ン

業界・企業・
仕事研究

○

５月
８日 金

オ

ン

ラ

イ

ン

業界・企業・
仕事研究

○ ○

１１日 月

オ
ン
ラ
イ
ン

業界・企業・
仕事研究

○

１２日 火

オ

ン

ラ

イ

ン

業界・企業・
仕事研究

○

１３日 水
対
面

業界・企業・
仕事研究

○

１４日 木
対
面

業界・企業・
仕事研究

○

１８日 月

オ

ン

ラ

イ

ン

選考対策 ○

１９日 火

オ

ン

ラ

イ

ン

選考対策 ○

２５日 月

オ

ン

ラ

イ

ン

業界・企業・
仕事研究

○

２６日 火

オ

ン

ラ

イ

ン

選考対策 ○

２９日 金

オ

ン

ラ

イ

ン

選考対策 ○

６月
１０日 水

オ

ン

ラ

イ

ン

業界・企業・
仕事研究

○

１２日 金
対
面

選考対策 ○

２９日 月

オ

ン

ラ

イ

ン

選考対策 ○ ○
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○
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オ

ン

ラ

イ

ン

業界・企業・
仕事研究

○

２８日 月

オ

ン

ラ

イ

ン

選考対策 ○

※一覧に記載の内容は、変更となる可能性がありますので最新の情報を確認してください。

最新情報は、授業支援システム、オンライン掲示板、公式Ｘ、キャリア・サポートルームWEBサイトからご確認ください。

［27卒向け］優良企業の探し方講座+求人紹介(14：00-15：00)
就職活動継続中のアナタへ！まだまだ優良企業が採用活動中！採用中の厳選優良１０社の求人票を紹介します！

［27卒向け］個別就職相談会(13：00-16：50) ４枠
就活全般にお悩みの方！カウンセラーによるオンラインでの個別相談と優良求人を紹介します！

　　就職ガイダンス・セミナー等日程
（２０２６年４月～２０２６年９月）

行事名

春学期就職ガイダンス(16：30-18：40)　中央図書館メディアホール
就職活動のスケジュールと基本的な進め方を解説。
ビジネス社会理解ワークの協力企業以外は３日程同じ内容ですので、いずれかの参加でＯＫ。

就活キックオフセミナー(16：30-18：00)
今から夏インターンシップ選考までに「エントリーできる状態」をつくる具体的アクションをワンキャリアの講師が解説。

総合商社選考対策セミナー(16：30-18：00)
原料から小売までを繋ぎ付加価値を最大化させる、商社独自のビジネスモデルと投資戦略をワンキャリアの講師が解説。選考の鬼門とな
るWebテスト（GAB）対策から、周囲を巻き込む「関係構築力」を伝えるES作成の秘訣までも解説します。就活キックオフセミナー（4/14）と
セットで受講することをおすすめします。

［27卒向け］優良企業の探し方講座+求人紹介(16：30-17：30)
就職活動継続中のアナタへ！優良企業の探し方解説と採用中の厳選優良１０社の求人票を紹介します！

横国大生のためのインターンシップセミナー(15：00-18：10)　教育文化ホール
複数の企業がそれぞれの業界全体から自社・インターンシップについての説明会を実施。

横国大生のためのインターンシップセミナー(15：00-18：10)　教育文化ホール
複数の企業がそれぞれの業界全体から自社・インターンシップについての説明会を実施。

仕事研究セミナー：人事の本音 Vol.2～インターン準備・選考に向けて～(16：30-18：30)
異なる業界の企業3社の人事担当者が登壇。インターン選考で見ているポイントや求める人材など、採用の本音をパネルトーク形式で伺う
セミナーです。

自己分析講座(16：30-17：30)
就活における自己分析の重要性と方法をマイナビの講師が解説。ワークに取り組み理解を深めます。

［29卒向け］２年生向けガイダンス(16：30-17：30)
進学・就職どちらを考えている人にも役立つガイダンスです。「自分の将来をどう描くか」「２年生のうちに何をしておくべきか」をマイナビの
講師がわかりやすく紹介します。

複数大学合同模擬面接見学会(17：30-19：00)
５大学合同で【採用担当者×若手社員(内定者)の模擬面接】を見学するセミナーです。面接の雰囲気を経験、人事の目線を解説いただき
ます。

※いずれの参加も"授業優先"のうえ、学業に支障がない範囲で参加してください。

コンサルティング会社選考対策セミナー(16：30-18：00)
経営課題を特定・解決するコンサルのビジネスモデルと、新卒に求められる「思考スキル・意欲・体力」をワンキャリアの講師が解説。就活
キックオフセミナー（4/14）とセットで受講することをおすすめします。

動画選考対策講座(16：30-17：30)
導入する企業が増えている動画選考について、出題事例の傾向、注意点をダイヤモンド就活ナビの講師が細かく解説。実際に学生が提出
した動画もご覧いただき、イメージを深めていただけます。

グループディスカッション対策講座(16：30-18：00)
グループディスカッションの本質、意味、目的 、企業は何が知りたいのか、よくある質問、評価を上げるポイント及び注意点などを、Re就活
キャンパスの講師が解説。

日付

筆記試験・適性検査準備講座(16：30-18：00)
早めの対策が効果的な筆記試験・適性検査の概要を理解し、代表的な適性検査（SPI3と同じ運営会社が監修）の模擬テストを体験できま
す。

フェルミ推定とケース面接体験講座(16：30-18：00)
幅広い業界で導入が増えているケース面接と、その根幹となるフェルミ推定の考え方を複数の事例を基に体験し、就活での応用の仕方を
学びます。

エントリーシート対策講座(16：30-17：30)
選考の初期段階に求められるエントリーシートの書き方をワークを交えながらマイナビの講師が解説。

グループディスカッション対策講座(16：30-18：00)
グループディスカッションの本質、意味、目的 、企業は何が知りたいのか、よくある質問、評価を上げるポイント及び注意点などを、Re就活
キャンパスの講師が解説。

インターンシップ総合ガイダンス(16：30-18：00)
インターン先の探し方、参加の際の注意点をリクナビの講師が解説。

仕事研究セミナー：人事の本音 Vol.1～納得できる進路選択のために～(16：30-18：30)
異なる業界の企業3社の人事担当者が登壇。パネルトーク形式で求める人材や採用の本音を伺い、企業の視点を知りながら納得できる進
路選択を考えるセミナーです。

業界・企業研究講座(16：30-18：00)
業界・企業研究の方法についてワークを交えながらキャリタス就活の講師が解説。

早期選考ってなんだ？(16：30-17：00)
早期選考の実態やメリット・デメリット、面接での質問例、これからの採用活動の動きなどをダイヤモンド就活ナビの講師が解説。実態や今
後を知ることで、今後の動きに役立てていただきます。

身だしなみ・マナー講座(16：30-17：30)
ビジネスカジュアルって何？WEB面接のときの背景って何が正解？などなど、就活に関わる身だしなみ・マナーについてマイナビの講師が
お伝えします。

［27卒向け］優良企業の探し方講座+求人紹介(16：30-17：30)
就職活動継続中のアナタへ！優良企業の探し方解説と採用中の厳選優良１０社の求人票を紹介します！

ＯＢ・ＯＧ、現役人事担当者による模擬面接会(実施日時：午後（予定))　教育文化ホール
OB・OGや企業の現役人事担当者が個別模擬面接官役を担当。面接後はフィードバックが得られます。

＜問い合わせ先＞
キャリア・サポートルーム （学生センター３階／就職支援係）
045-339-3133 gakusei.shushoku@ynu.ac.jp https://www.gakuseisupport.ynu.ac.jp/career/

キャリサポWEBサイト
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